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Informagao Sobre Sarampo
De acordo com informagao da Dire¢ao-Geral da Saude sobre a situagao de Sarampo em Portugal

Ao Pessoal Docente, Nao docente, Pais e Encarregados de Educacao

Conforme o comunicado emitido pela Direcao-Geral da Saude, em Marco de 2018, alertando para a situacdo do

Sarampo na regido Norte de Portugal, relembramos que a vacinacdo é a principal medida de prevencdo desta

doenga.

Neste ambito, é importante a verificacdo do estado vacinal da comunidade escolar, a fim de garantir a protecao

individual e a imunidade de grupo.

Assim, recomenda-se:

Criangas e jovens até aos 18 anos: duas doses de VASPR (Vacina contra o Sarampo, Papeira e Rubéola):
= la4danos-1dose

= 5317 anos-2 doses

Restante comunidade educativa, com idade superior a 18 anos, sem histodria credivel de sarampo e nascidos apds
1970:
= Uma dose de VASPR

A vacina contra o Sarampo faz parte do Programa Nacional de Vacinac¢do e é gratuita.

Para o esclarecimento de duvidas, devera dirigir-se a equipa de Satde Escolar ou a sua Unidade/Equipa de Saude.

Em caso de suspeita de doenga, por favor contacte a linha SNS 24: 808 24 24 24.
A informacdo alargada sobre sarampo esta disponivel no sitio da DGS, acessivel em www.dgs.pt

Relembra-se a Orientacdo da DGS 6/2017 de 19 de Abril de 2017 - Sarampo. Informac¢des a Comunidade Educativa.
Vila Nova de Gaia, 16 de Mar¢o de 2018

O Delegado de Saude do ACES Gaia
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